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1995年に発売されたアクプラ®（ネダプラチン）は腎毒性と吐

き気・嘔吐を減らすために開発された日本で最初の白金製剤

です。 本剤は，頭頸部がん，肺がん，食道がん，膀胱がん，精

巣腫瘍，卵巣がん，子宮頸がんに用いられています。
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　最近では，吐き気や嘔吐を予防するためのお薬を投与すること
があります。しかし，吐き気や嘔吐の症状のあらわれかたは人に
よって異なります。
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