
                          
     

 

 
 

 

2026 年 3 月 
日医工株式会社 

 
トリプタノール錠 10／25 を服用されている患者様、ご家族の方へ 

 
 
この度、トリプタノール錠 10／25（以下、本製品）について、厚生労働省の指示に基づ

く自己点検を行ったところ、発がんのリスクがあるとされるニトロソアミン類（N-ニトロ

ソノルトリプチリン）を含有していることが判明いたしました。 
 
ニトロソアミン類は、大気や水、食品などにもわずかに含まれる物質の総称です。日常

生活においても自然に摂取されており、長期間にわたり許容量を超えて摂取した場合、発

がんリスクが高くなる可能性があると報告されています。 
 
本製品に含まれているニトロソアミン類の量は、海外で定められている許容摂取量は上

回っているものの、想定される投与期間と一日投与量を踏まえて設定された暫定管理値は

下回っております。そのため、現時点ではお薬の中止や変更の必要はないと考えておりま

す。また、本製品の急な減量や中止により、吐き気や頭痛などの「離脱症状」が発現する

ことがあるため、ご自身の判断で服用を中止せず、気になる点がある場合は、かかりつけ

の医師または薬剤師にご相談くださいますようお願いいたします。  
 
弊社では、引き続き品質管理を徹底することに加え、本製品に含まれるニトロソアミン

類の量を低減するための取り組みを進めてまいります。 
 
患者様とご家族の皆様には多大なご心配をお掛けいたしますことを、心よりお詫び申し

上げます。 
 
 

【お問い合わせ先】 
日医工株式会社 お客様サポートセンター 
電話番号：0120-039-215 
受付時間：9：00～17：00（土、日、祝日、その他当社の休業日を除く） 


